Brandenburg-Berlin-Liga Gewichtheben 2024/ 2025

1. Ausschreibung

Die Brandenburg-Berlin-Liga im Gewichtheben wird als Mannschaftswettbewerb im
Relativpunktemodus durchgefiihrt. Eine Mannschaft besteht aus 6 Hebern/-innen. Tritt eine
Mannschaft mit weniger als 4 Hebern/-innen zum Vergleich an, so ist der Kampf als verloren
zu werten, das erreichte Relativergebnis fliefft in die Wertung ein.

Das Mannschaftsergebnis errechnet sich aus der Summe der Relativpunkte nach dem
Relativmodus fiir Mannschaftskdmpfe des BVDG. Gewertet werden die besten 5 Hebern/-
innen (im Reillen, Stoen und Zweikampf) einer Mannschaft des Wettkampfes und wird aus
dem Relativpunktemodus des BVDG genommen.

Die Brandenburg-Berlin-Liga wird in einer Staffel ausgetragen. Die Wettkdmpfe werden
analog der Bundesliga (im Blockheben und der Punkteverteilung in den einzelnen
Disziplinen) ausgetragen. Bei Punktgleichheit entscheidet die Relativpunktzahl aller
Wettkdmpfe iiber die Platzierung. Die Wiegezeit betrégt eine halbe Stunde und der
Wettkampf beginnt eine Stunde nach Wiegebeginn.

Die Wettkdmpfe werden nach der in der Sportordnung des BVDG festgelegten Regeln
ausgetragen.

2. Startberechtisung

Startberechtigt sind alle Sportler/innen des BGFV, BGKV mit giiltigem Startbuch des BVDG
bzw. giiltigem Startpass des BGFV, BGKV. Die jiingsten startberechtigten Sportler/-innen
sind die Schiiler (13. Lebensjahr, 12-jdhrige sind 1x startberechtigt zwischen Beginn der
Saison und Dezember).

Pro Mannschaft diirfen maximal 2 Starter auler Konkurrenz starten.

Namentlich in der Bundesliga gemeldete Sportler/-innen sind nicht startberechtigt (Bitte die
namentliche Meldung der BL- Mannschaft an mich melden).

Sportler/innen, die nicht namentlich gemeldet sind in der Bundesliga, behalten ihr Startrecht
fiir die Brandenburg-Berlin-Liga solange sie in der laufenden Bundesligasaison an nicht mehr
als 2 Kdmpfen teilgenommen haben und bei diesen gewertet wurden.

3. Wettkampftage der Saison 2024/2025

Die Ansetzung der Kdmpfe erfolgt nach Meldeschluss aller gemeldeten Mannschaften und in
Riicksprache mit einigen Vereinen. Bei der Planung der Termine werden die Termine der
Bundesliga beriicksichtigt. Es kann sein, dass wir je nach Meldung in zwei Staffeln heben.

4. Meldeschluss

Die Meldung der Mannschaft ist bis spétestens 17. August 2024 an Carina Schelhase
(carina.ffo22@web.de) zu senden.

- Meldung
o Name des Vereins
o Ansprechpartner (mit Adresse, Telefonnummer und Emailadresse)



o Ort des Wettkampfes (Halle, Adresse, Telefonnummer)
o Wiegezeit und Beginn des Wettkampfes
Im unteren Bereich befindet sich das Anmeldeformular.

5. Startgebiihr
Die Startgebiihr pro gemeldete Mannschaft betragt 25 Euro. Nach der Meldung wird vom

Brandenburgischen Verband eine Rechnung fiir die Startgebiihr rausgeschickt. Die
gemeldeten Vereine haften fiir die Zahlung der Startgebiihr.

6. Kampfeericht

Der gastgebende Verein stellt fiir den Kampf den Kampfrichter.

7. Wettkampfprotokolle

Die Wettkampfprotokolle sind bis spétestens 2 Tage nach dem Wettkampf an

Carina Schelhase
carina.ffo22@web.de

zu senden. Dies liegt in der Verantwortung des gastgebenden Vereins.

8. Auszeichnungen

Alle teilnehmenden Vereine erhalten nach Abschluss der laufenden Saison eine Urkunde. Um
Pokale wird sich bemiiht.

Carina Schelhase
Leiterin der
Brandenburg-Berlin-Liga



Meldebogen fiir die Brandenburg-Berlin-Liga

Riickmeldung an:  carina.ffo22@web.de
Bis zum: 17. August 2024

Name des Vereins

Mannschaftsleiter

Adresse

Telefonnummer

Email

Adresse Wettkamptfhalle

Wiegezeit

Wettkampfbeginn

Ort/Datum Unterschrift des Mannschaftsleiter




